
Приложение 2 

Календарно-тематическое планирование для детей 5-6 лет. 

неделя Вид деятельности педагога с 

детьми 

Вовлечение родителей 

Сентябрь 

1-2 

неделя 

Обсуждение пословицы «Без 
труда не вытянешь и рыбку из 

пруда».  

Привлечение родителей к 
изготовлению атрибутов для 
сюжетно-ролевой игры 
«Больница». 3-4 

неделя 
Разговор о профессиях.  
 

Октябрь 

1-2-
неделя 

Рисование на тему: «Кем я буду, 
когда вырасту?». 
 

С помощью родителей 
сделать фотогазету 
«Сотрудники ОГБ». 

3-4 
неделя 

Беседа «Профессия -врач».  
 

Ноябрь 

1-2 
неделя 

Чтение Барто А. «В кошачьей 
неотложке». 

Привлечение родителей к 

изготовлению самодельных 

книжек на тему: 

« Профессия-врач». 

 

3-4 
неделя 

Лепка из соленого теста «Машина 
скорой помощи».  

Декабрь 
1-2 

неделя 
Гость группы «Профессия 
медсестра».  

Привлечение родителей, 
реализации технологии 
«Гость группы». 

3-4 
неделя 

«Сюжетно-ролевая игра: На 
приеме у врача».  

Январь 

1-2 
неделя 

Просмотр презентации «Важная 
профессия - врач». 
 Подвижная игра 

«Волк во рву». 

Провести тестирование с 
родителями « Что нужно 
делать, чтобы ребенок не 
болел». 

3-4 
неделя 

Д/игра «Что нужно доктору для 
работы?». 

Февраль 
1-2 

неделя 
Экскурсия в медицинский кабинет  
Чтение поговорок и пословиц о 
здоровье. 

Привлечение родителей к 

изготовлению , костюмов для 

сюжетно-ролевой игры 

«Больница». 

 
3-4 

неделя 

Чтение Э.Успенский 

Вера и Анфиса в поликлинике». 

Март 

1-2 
неделя 

Беседа «Важные медицинские 
профессии наших мам и бабушек»  



Сюжетная игра «На приеме у 
ларинголога». 

Изготовление  папки-
передвижки «Здоровый 
образ жизни семьи». 3-4 

неделя 
Рассматривание иллюстраций 

«Медицинский персонал»  
Подвижная игра «Ловишки с 

ленточками». 

Апрель 

1-2 
неделя 

Рассматривание 
плаката «Строение тела 
человека» 
Сюжетно-ролевая игра «Кукла 
Катя заболела». 

Предложить родителям 
совместно с детьми изучить 
дополнительную литературу 
об особенностях 
многообразия медицинских 
профессий. 3-4 

неделя 
Чтение стихотворения 
А.Барто«Мы с Тамарой санитары». 
Пальчиковая гимнастика «Мыло». 

Май 

1-2 
неделя 

Д/игра «Если хочешь быть 
здоров» 

Консультация «Воспитание 
здорового ребенка». 

3-4 
неделя 

Конструирование «Аптека». 

Календарно-тематическое планирование для детей 6 - 7 лет. 

неделя Вид деятельности педагога с 

детьми 

Вовлечение родителей 

Сентябрь 

1-2 
неделя 

Дидактическая игра  
«Кто что делает?», «Кто работает в 
больнице?»  
Подвижная игра 

«Мы веселые ребята». 

Выставка художественных 

работ и поделок, 

выполненных детьми в 

самостоятельной и 

совместной с родителями 
деятельности. 3-4 

неделя 
Игра «Доктор Айболит». 
Аппликация «Доктор Айболит».  

Октябрь 

1-2 
неделя 

Гость группы «У нас в гостях врач 
скорой помощи». 

Папка-передвижка 
«Профилактика гриппа и 
ОРЗ». 3-4 

неделя 
Сюжетно-ролевая игра 
«Медицинский центр» . 

Ноябрь 

1-2 
неделя 

Просмотр презентации «Кто 
работает в аптеке».  

Консультация «Грипп. Меры 
профилактики». 
 3-4 

неделя 
Чтение стихотворения с 
последующим обсуждением С. 
Михалкова «А что у вас?».  



Рассматривание альбома « Где 
живут витамины?». 

Декабрь 

1-2 
неделя 

Виртуальная экскурсия «Скорая 
медицинская помощь».  

Привлечение родителей к 
изготовлению декораций для 
игр медицинской 
профориентации. 3-4 

неделя 
Рассматривание альбома «Хорошо 
быть врачом!». 
Дидактическая игра «Кто лечит 
сердце?». 

Январь 

1-2 
неделя 

Игра-пантомима «Угадай, что я 
делаю?». 
Дидактическая игра «Узнай по 
описанию». 

Рекомендации «Игры с 

детьми 

на свежем воздухе». 
 

3-4 
неделя 

Просмотр мультфильма 
«Фиксики»(серия «Лаборатория»).  

Февраль 

1-2 
неделя 

Квест-игра «Знакомство с 
профессией врача ».  

Рекомендации по 

наблюдениям за работой 

людей разных медицинских 

профессий.  
3-4 

неделя 
 Дидактическая игра «Путешествие 
хлебного комочка» 
Подвижная игра 

«Попади в цель». 

Март 

1 
неделя 

Дидактическая игра  
«Кто что делает?».  

Изготовление ширм для 

сюжетно-ролевых игр 

«Поликлиника», «Больница». 
 

2 
неделя 

Интерактивно - дидактическая  
«Кому, что нужно для работы?».  

Апрель 

3 
неделя 

Д/и «Если малыш поранился». Консультация «Как приучить 

ребенка чистить зубы». 

4 
неделя 

Сюжетно- ролевая игра 

«Расскажем Мишке, как нам 

измеряли рост» 

Подвижная игра «Охотники и 

зайцы». 

Май 

2 
неделя 

Сюжетно-ролевая игра 
«Поликлиника» 
Чтение произведения 
Л.Гржибовской «О зубках». 

Консультация «Чтоб здоровье 
сохранить - научись его 
ценить». 

3 
неделя 

Диагностическое обследование. 
Подведение итогов, 
аналитические материалы. 



 


